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Campionato Regionale Individuale Ragazzi/e 

Campionato Regionale Staffette  
 

 

ORGANIZZAZIONE 

VI679 ASD GRUMOLO e CR Veneto FIDAL 

 

 

PARTECIPAZIONE 

Possono partecipare tutti gli atleti tesserati alla FIDAL in regola con il tesseramento 2020. 

Ogni atleta può partecipare a un massimo di una gara più la staffetta 4x100 o 3x800. 

Al momento dell’ingresso all’impianto si dovrà consegnare l’autodichiarazione allegata ed indossare 

la mascherina per tutta la durata della permanenza, ad esclusione degli atleti che sono in gara. 

Gli atleti/e partecipanti alla gara di corsa dei m.1000 non possono partecipare alla staffetta 3x800. 

 

 

NORME TECNICHE 

Le gare di corsa si svolgeranno a serie e gli atleti accreditati dei tempi migliori correranno nella 

prima serie.  

Per le gare di lancio gli attrezzi saranno messi a disposizione dall’organizzazione e sanificati ad ogni 

lancio. 

Campionato Individuale Regionale: nei salti in estensione e nei lanci sono previste tre prove , 

mentre nei salti in elevazione le prove per ogni atleta sono un massimo di due per ciascuna misura. 

Nei salti in elevazione, qualora vi sia parità per il primo posto verrà effettuato lo spareggio per 

determinare il vincitore del titolo regionale. 

Cronometraggio manuale. 

Per quanto non previsto si fa riferimento a quanto stabilito e pubblicato sul Vademecum Attività 

2020 e al RTI 2020. 

 

 

**ISCRIZIONI e CONFERMA ONLINE** 

Le iscrizioni online chiudono alle ore 14.00 di mercoledì 30 settembre 2020. 

La conferma online delle iscrizioni dovrà essere effettuata, a cura delle singole Società, a 

partire dalle ore 18.00 di mercoledì 30 settembre 2020 e fino alle ore 08.00 di venerdì 02 

ottobre 2020.  

Nella sezione “Servizi online” del Sito Federale, le Società dovranno entrare nella sottosezione 

“Conferme Online” e cliccare sulla manifestazione, visualizzeranno quindi l’elenco dei propri atleti 

iscritti da spuntare tutti assieme o individualmente per confermare o meno la partecipazione. Fino 

alla chiusura delle stesse le Società possono modificare quanto confermato o non confermato in 

precedenza. 

Una volta chiuse le conferme, entro le ore 12.30 di venerdì 02 ottobre 2020 verranno pubblicati gli 

atleti confermati e di conseguenza l’orario aggiornato e definitivo. 

 

 

 

VARIAZIONI/SOSTITUZIONI/ISCRIZIONI 

Come da Protocollo pubblicato sul sito regionale, non sono ammesse in nessun caso nuove iscrizioni 

o variazioni il giorno della gara, ad esclusione delle staffette che possono essere variate fino a 60 

minuti prima della gara.  

 

OTTOBRE 2020 GRUMOLO DELLE ABBADESSE (VI) 

Domenica 04 Centro Sportivo Palù Via Riale (accanto Ecocentro) 

  

 



 
 

 

 

 

TASSA ISCRIZIONE 

È previsto il pagamento di una tassa di 1€ per ogni gara individuale e di 2 € per la staffetta. Il 

pagamento dovrà avvenire in un’unica soluzione da parte di un rappresentante di ogni società per 

tutti gli atleti confermati tramite bonifico bancario intestato a: ASD GRUMOLO CAUSALE: Quota 

Iscrizione CR Ragazzi - nome società, IBAN:IT81K0859060420000081011229 La ricevuta del 

pagamento dovrà essere inviata all’email:filippo_biondi@hotmail.com e una copia della stessa 

presentata in campo per il ritiro della ricevuta che verrà rilasciata dall’organizzatore. Verranno 

accettati anche pagamenti direttamente in campo al personale preposto, in ogni caso il pagamento 

dovrà essere fatto esclusivamente dal rappresentante della società e non dal singolo atleta. 

 

 

CALL ROOM E INGRESSO IN CAMPO 

Gli atleti iscritti dovranno presentarsi direttamente in call room con i seguenti tempi rispetto 

all’orario di gara: 15’ prima per le gare di corsa; 30’ salti in estensione e lanci; 40’ salto in alto. 

L’effettivo orario di ingresso in campo sarà gestito dalla Direzione di Riunione. 

 

 

NORME COVID 

Il Comitato Regionale, vista l’attuale situazione di emergenza sanitaria nazionale, al fine di 

monitorare gli accessi agli impianti gara vara l’applicazione di un piano di sicurezza specifico per i 

Campionati Regionali Individuali con misure stringenti in materia di contingentamento degli ingressi. 

Ogni due atleti iscritti nella singola giornata di gara potrà esser presente al massimo un 

accompagnatore (ricordiamo che per quest'ultimi non è obbligatorio il tesseramento FIDAL come 

tecnico o dirigente in quanto saranno accettati anche familiari, parenti, ecc sempre e comunque nel 

rispetto della proporzione sopra citata). 

Al momento dell’ingresso all’impianto atleti, tecnici, dirigenti, giudici, addetti ed ospiti dovranno 

consegnare l’autodichiarazione allegata ed inoltre dovranno indossare la mascherina per tutta la 

durata della permanenza, ed adottare le pratiche di prevenzione dal contagio. Gli Atleti sono 

dispensati dall’utilizzo della mascherina durante il riscaldamento e lo svolgimento della gara.   

Vi invitiamo a scaricare l’autodichiarazione e a consegnarla già compilata all’ingresso. 

http://calendario.fidal.it/files/35Allegato_1_autodichiarazione.pdf.  

 

 

Le società interessate dovranno inviare una mail con l’elenco degli accompagnatori entro e non oltre 

le ore 20.00 di giovedì 01 ottobre a filippo_biondi@hotmail.com 

 

N.B. Per gli accompagnatori degli atleti è prevista la possibilità di un parcheggio privato al costo di € 

1,00 per autovettura. 

 

 

PREMIAZIONI 

Verranno premiati i primi 6 atleti di ogni gara. Al primo atleta di ogni gara prevista dal Programma 

Tecnico verrà consegnata la maglia di Campione Regionale.  

 

 

INFORMAZIONI 

FIDAL C.R. Veneto 049 8658350/Int.3 – sigma.veneto@fidal.it 

Responsabile Organizzativo: Filippo Biondi – filippo_biondi@hotmail.com 

Delegato del CRV: Giuliano Corallo -corallo@fidalveneto.it 

Delegato dei Tecnici: Michele Rossi – mikirossi@alice.it 

 

Delegato Tecnico: Giuseppe Stival - gstival@hotmail.it 

 

 

Per tutto quanto non previsto dal presente dispositivo si fa riferimento a quanto predisposto dai 

disciplinari FIDAL in vigore alla data di svolgimento della manifestazione. Resta sottinteso che 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fcalendario.fidal.it%2Ffiles%2F35Allegato_1_autodichiarazione.pdf&data=02%7C01%7C%7C607ecec78e3a4cb5cd1608d85e114bfc%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637362775659514151&sdata=yzTrCQtlW9QmuUL0gkuIDPO8FIfbS0mzMYP1rTUfRIk%3D&reserved=0
http://calendario.fidal.it/files/35Allegato_1_autodichiarazione.pdf
mailto:mikirossi@alice.it


 
 

quanto riportato è subordinato alle disposizioni governative civili e della FIDAL che potrebbero 

essere emanate successivamente. 

 

 

 

PROGRAMMA TECNICO 

 

 

60-1000-60hs(h.0,60)alto-lungo-peso(gomma kg.2)-vortex- staffetta 4x100-staffetta 3x800   

 

PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO 

 

domenica 04/10/2020 

Maschile Orario Femminile 

Ritrovo giurie e 

concorrenti 
13:00 

Ritrovo giurie e 

concorrenti 

  14:10 ALTO RF  

  14:15 LUNGO RF gr.1 Ped.B 

VORTEX RM gr.1  14:20   

  14:45 60hs RF  

  15:00 PESO RF  

LUNGO RM gr.1 Ped.A 15:00   

60hs RM  15:10   

  15:30 60 RF  

  15:30 LUNGO RF gr.2 Ped.B 

VORTEX RM gr.2  15:40   

60 RM  16:10   

LUNGO RM gr.2 Ped.A 16:10   

PESO RM  16:20   

ALTO RM  16:20   

1000 RM  16:40   

  16:40 LUNGO RF gr.3 Ped.B 

  17:00 1000 RF  

  17:00 VORTEX RF  

3X800 RM  17:20   

  17:45 3X800 RF  

4X100 RM  18:10   

  18:30 4X100 RF  

 

 

SUDDIVISIONE GRUPPI LUNGO RAGAZZE – LUNGO RAGAZZI – VORTEX RAGAZZI 

Lungo Ragazze-Gruppo 1:da 3,70 a 4,63-Gruppo 2:da 1,79 a 3,59 -Gruppo 3: atlete senza accredito 

Lungo Ragazzi - Gruppo 1: da 3,40 a 4,86 – Gruppo 2: accredito inferiore o uguale a 3,38  

Vortex Ragazzi - Gruppo 1: da 36,10 a 58,02 – Gruppo 2: accredito inferiore o uguale a 35,53 

Non sarà possibile richiedere nessun passaggio da un gruppo all’altro. 

 

Progressioni salto in alto: 

Alto Ragazze: 1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-1.31-1.34-1.37-1.40-1.43-1.46-1.48-+2cm 

Alto Ragazzi: 1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-1.31-1.34-1.37-1.40-1.43-1.46-1.48-+2cm 

 

Il delegato tecnico, in base alle esigenze tecniche-organizzative può variare il programma orario. 


